Zaltacznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr 5/2023/2024
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 3 im. Henryka Brodatego w Ztotoryi
z dnia 22 1X 2023 .

PROCEDURA DOTYCZACA ZWOLNIEN UCZNIA Z ZAJEC WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 3 IM. HENRYKA BRODATEGO
W ZLOTORYI

Podstawa prawna:

=

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672 i 1718),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,

klasyfikowania i promowania uczniéw i shluchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. 2019 poz.
373),
Statut Szkoty Podstawowej nr 3 im. Henryka Brodatego w Zlotoryi

Uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zaje¢ wychowania fizycznego.
W wyjatkowych sytuacjach (np. przezigbienie, inna niedyspozycja zdrowotna) moga zwolnic¢
ucznia z uczestnictwa w pojedynczych zajeciach wychowania fizycznego rodzice (prawni
opiekunowie) poprzez pisemng informacje¢ skierowang do nauczyciela wychowania fizycznego.
Zwolnienie ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych na okres 1 miesigca 1 dluzszy w trybie cigglym musi by¢ poparte
odpowiednia:
a) opinig wystawiong przez lekarza, o braku mozliwosci uczestnictwa ucznia w tych
zajeciach,
b) opinig wystawiong przez lekarza, o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez
ucznia okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego.
Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia z realizacji zajg¢ wychowania
fizycznego lub wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych nalezy przekaza¢ nauczycielowi
wychowania fizycznego, ktory obowigzany jest przechowywaé je do konca danego roku
szkolnego tj. do 31 sierpnia.
Opinia lekarska, wskazujagca na konieczno$¢ zwolnienia z realizacji zajg¢ wychowania
fizycznego lub wykonywania okre§lonych ¢wiczen fizycznych nalezy ztozy¢ wraz z wnioskiem
o zwolnienie ucznia z realizacji zaje¢ wychowanie fizycznego lub wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych w sekretariacie szkoty. (zafgcznik 1a, zalgceznik 1b).

a/ W przypadku dostarczenia kolejnej/kolejnych opinii lekarskich dyrektor szkoty przedtuza
zwolnienie ucznia z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego lub wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych na podstawie tych wszystkich zaswiadczen.

b/ Zwolnienie ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub wykonywania okre§lonych
¢wiczen fizycznych moze dotyczy¢ pierwszego, drugiego potrocza lub caltego roku szkolnego.

Wnhiosek, o ktorym mowa w punkcie 5. nalezy przedlozy¢ dyrektorowi niezwlocznie po uzyskaniu
zaswiadczenia, jednak nie p6zniej niz 7 dni od otrzymania opinii lekarskiej.

Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych w terminie do 7 dni roboczych od daty wplywu podania.


http://sp2olsztyn.pl/school/files/2a.pdf
http://sp2olsztyn.pl/school/files/2b.pdf

10.

a/ Rodzice (opiekunowie prawni) odbierajg decyzj¢ dyrektora w sekretariacie szkoty.

b/ O zwolnieniu ucznia poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz wychowawca
ucznia. Fakt przyjecia informacji do wiadomosci potwierdzajg podpisem.

¢/ Uczen nabiera prawa do zwolnienia z okre$lonych ¢wiczen fizycznych lub zwolnienia z zajec
wychowania fizycznego po otrzymaniu decyzji dyrektora szkoty.

Uczniowi zwolnionemu z wykonywania okre$lonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego dostosowuje si¢ wymagania edukacyjne do jego mozliwosci.
Uczen zwolniony z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego

a/ ma obowigzek by¢ obecnym na tych zaje¢ciach pod opieka nauczyciela.

W szczegolnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym
dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego oswiadczenia
(zalgcznik 3) rodzicow (opiekunow prawnych) 1 po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty. O tym
fakcie informowani sg: nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy.

b/ uczen nie podlega klasyfikacji z wychowania fizycznego, gdy okres zwolnienia z zajec
uniemozliwia ustalenie Kklasyfikacyjnej oceny $rodrocznej lub rocznej, a w dokumentacji
nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony” lub ,,zwolniona”.

Z niniejszg procedurg ucznidw zapoznaje nauczyciel wychowania fizycznego na pierwszych
zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast rodzicow (opiekundow) wychowawca klasy na
pierwszym zebraniu z rodzicami.

ZAL ACZNIKI DO PROCEDURY:

Zatgcznik 1a— wzor wniosku do dyrektora 0 zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego

Zatgcznik 1b— wzor wniosku do dyrektora o zwolnienie z wykonywania okreslonych ¢wiczen

fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego

Zatgcznik 2 — wzor oswiadczenia rodzica/prawnego opiekuna o zwolnienie dziecka z obecno$ci na

zaj¢ciach wychowania fizycznego


http://sp2olsztyn.pl/school/files/3.pdf
http://sp2olsztyn.pl/school/files/2a.pdf
http://sp2olsztyn.pl/school/files/2b.pdf

Zatgcznik nr la

miejscowosc/data

Dyrektor
Szkoty Podstawowej nr 3
im. Henryka Brodatego
w Ziotoryi

Na podstawie § 4 ust. 2 Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
22 lutego 2019 r. w sprawie szczegotowych warunkow i sposobu oceniania,
klasyfikacji i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U.
2019 poz. 373) oraz opinii wydanej przez lekarza prosze o zwolnienie
z zajeC wychowania fizycznego ...

z klasy ......... w okresie od dnia ... do dnia

W zatgczeniu przedstawiam opinie lekarza

podpis rodzica/prawnego opiekuna



Zatgcznik nr 1b

miejscowosc/data

Dyrektor
Szkoty Podstawowej nr 3
im. Henryka Brodatego
w Ziotoryi

Na podstawie § 4 ust. 2 Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
22 lutego 2019 r. w sprawie szczegdtowych warunkow i sposobu oceniania,
klasyfikacji i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U.
2019 poz. 373) oraz opinii wydanej przez lekarza prosze o zwolnienie
z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fIZYCZNEQO .. e zklasy .........

w okresieod dnia .......c.cveniennn... dodnia ..coovvveeiein

W zatgczeniu przedstawiam opinie lekarza

podpis rodzica/prawnego opiekuna



Zatgcznik nr 2
Ztotoryja, dnia ........cocoeiiiiiiiinnn.

Imie i nazwisko rodzica/opiekuna

DYREKTOR

SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 3
IM. HENRYKA BRODATEGO

W ZLOTORYI

OSWIADCZENIE
dotyczace opieki nad dzieckiem podczas zaje¢ z wychowania fizycznego

W zwigzku ze zwolnieniem z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego mojej

COrKI/MOJEJO SYNA ..eviiiie e uczennicy/ucznia

Klasy ..........oe...... oswiadczam, ze w trakcie lekcji, gdy sg one na pierwszych

lub ostatnich godzinach, ). <.
/wypisac dni tygodnia i nr lekcji/

— bedzie przebywac pod mojg opiekg i biore na siebie petng odpowiedzialnosc

prawng za pobyt i bezpieczenstwo mojego dziecka wyznaczonym czasie*

— bedzie przebywacé w czytelni*

(podpis rodzica (opiekuna)



*wiasciwe podkreslic¢



