SZKOLA PODSTAWOWA NR 3
IM. HENRYKA BRODATEGO W
Z1.OTORYI

SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO
— PROFILAKTYCZNY

NA ROK SZKOLNY 2020/2021



Podstawa prawna:

« Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).
» Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

+ Konwencja o Prawach Dziecka, przyj¢ta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

« Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

+ Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).
« Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

« Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu

1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015

r. poz. 1249).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2020/2021

1. Zapewnienie wysokiej jako$ci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego
wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

2. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod
ksztalcenia na odleglos¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

3. Dzialania wychowawcze szkoly. Wychowanie do wartoSci, ksztaltowanie postaw
i respektowanie norm spolecznych.



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 3 im. Henryka
Brodatego w Zlotoryi opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade
Rodzicéw i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze Statutem Szkoty. Istota dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie
jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé
zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Program Wychowawczo-Profilaktyczny
szkoty tworzy spdjng calo$¢ ze szkolnym zestawem programoOw nauczania i uwzglgdnia wymagania
opisane w podstawie programowej. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb
realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej
ksztalcenia ogdlnego, uwzglgdniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych

uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicdw i nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb

1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
*  wynikow ewaluacji wewnetrzne;j,
* wynikdw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

+ analizy wczesniejszego programu wychowawczego - profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2019/2020

» wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych,

zespotow wychowawczych itp.),

* innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. Plan Pracy Szkoty,

uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicéw).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie
dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym
elementem realizacji Programu  Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji

I ceremoniatu szkoty.



I. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoly jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwo6j. Uczen konczacy

szkoteg, posiada nastepujace cechy:

» jest wyposazony w rzetelna wiedz¢ pozwalajacg mu na kontynuowanie nauki na

wyzszym szczeblu,
* zna swoje prawa i obowigzki,
* ma poczucie wlasnej wartosci,
» potrafi by¢ odpowiedzialny za siebie i innych,
» kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

» zna historig¢ 1 kultur¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkotly, przestrzega

zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia,
* znairozumie zasady wspotzycia spotecznego, jest tolerancyjny,

* posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych.

1. Cele ogolne

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia 1 wychowanka w jego rozwoju nastawionym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci
ukierunkowanej na:

1. Zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajagcych na prowadzenie

zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2. Zbudowanie réwnowagi 1 harmonii psychicznej, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do $wiata,
poczucia sily, checi do Zycia 1 witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu
wlasnego potencjalu ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i

dobrej kondycji psychiczne;j.

3. Ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej
analizy wzoré6w 1 norm spolecznych oraz dokonywania wybordéw, a takze doskonaleniu
umiejetnosci wypetniania rdl spotecznych, zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu

warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.



Dzialalnos¢é wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspoétdziatanie catej spoteczno$ci szkoty na rzecz ksztalttowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci

I postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wilasny rozwdj
nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg

W poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i1 innych,

3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu wartosci
oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan

proekologicznych,
4) wzmacnianie wérod uczniéw i wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscig lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych relacji
rowie$niczych oraz relacji uczniow i1 nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcéw, a takze
nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wig¢zi z rowiesnikami

oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejg¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych

relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunow,
8) ksztaltowanie U uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu

w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidow w zyciu

spotecznym,

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w Kkulturze i sztuce narodowej

i $wiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majgcych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych.
11) ksztalttowanie u ucznidw odpowiedzialnosci spolecznej poprzez przestrzeganie wytycznych

sanitarnych oglaszanych przez Gtowny Inspektorat Sanitarny.



Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalne;,

selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

3)

4)

5)

6)

7)

diagnoza sytuacji realizowana w sposob ciagly. Obserwacja uczniéw, rozmowy z rodzicami na

temat zachowan ryzykownych dzieci i mlodziezy.

rozwijanie czynnikow chronigcych o charakterze uniwersalny, wspieranie wszystkich uczniow i
wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan,
ktoérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania
przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa

lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktéore nie zostaty

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.
Wspieranie uczniow wykluczonych cyfrowo

Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa zdrowotnego poprzez organizacj¢ pracy Szkoty zgodnie z

wytycznymi Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

realizowanie wsrod uczniéw 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych

I grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu

rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,



2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe

podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowe;,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow,

a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow 1 wychowankow zachowan

ryzykownych,

5) przestrzeganie Procedur bezpieczenstwa w okresie pandemii covid-19 na terenie Szkoty.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

* wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworcze;j,
* rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,
* budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

* przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

« przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, troska o szeroko pojete
bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow

- bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.
« ksztaltowanie postaw 1 respektowanie norm spotecznych.

-« przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, troska o bezpieczenstwo
zdrowotne podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow w zwigzku z pandemig covid-19.



Zadania profilaktyczne programu to:

* zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
*  zapoznanie z procedurami bezpieczenstwa i ich przestrzeganie na terenie Szkoty w
okresie pandemii covid-19

* znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
* promowanie zdrowego stylu zycia,

* rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

* eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesniczej,

* niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw

komoérkowych i telewizji,

*  wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna

tozsamosc,

* uczenie sposobdw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem



III. Harmonogram dzialan

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach 1-I11

* przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania
wlasnego i innych ludzi,

* zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli
ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju,

* rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan majacych na celu
pomoc stabszym i potrzebujgcym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
1 sporoéw,

* ksztaltowanie uczu¢ patriotycznych i szacunku dla swojego regionu,

* ksztaltowanie wigzi ze spolecznoscig lokalna,

wpajanie szacunku dla tradycji i historii,

» zachgcanie rodzicoéw do wspotdziatania w zyciu szkoty,
ksztattowanie szacunku do symboli narodowych,
» Ogolnopolski projekt edukacyjny ,,Z kulturg mi do twarzy”

OBSZAR ZADANIA — KLASY I-I11 OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Zdrowie — * Zzapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne i innych, | Wychowawcy
edukacja ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu
zdrowotna stylowi zycia; Pielggniarka szkolna
+ dalsza realizacja ,,Programu dla szkot” — propagowanie zasad zdrowego Nauczyciele
odzywiania si¢ wychowania
* rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody fizycznego
w swoim Srodowisku; .
Rodzice
* podnoszenie sprawnosci fizycznej, motywowanie uczniéw do aktywnego
udzialu w zaje¢ciach wychowania fizycznego, zawodach sportowych oraz
programach ,,Sprawny Dolno$lazaczek™ i ,,Umiem ptywac”
* aktywne spedzanie czasu wolnego poprzez uczestnictwo w imprezach
Srodowiskowych
* organizacja spotkan ze specjalistami (diabetyk, pielegniarka, lekarz,
ratownik medyczny itp.)
* udzial w programie ,,Zachowaj trzezwy umyst”
» zajecia kulinarne w ramach innowacji pedagogicznej
* ,,Kolorowe podrdze przez Swiat”,
wdrazanie i respektowanie zasad obowigzujacych w czasie pandemii,
« zapobieganie wadom postawy
+ udziat w programie edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokot nas”
Relacje — * ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych, Wychowawcy klas
ksztaltowanie
postaw  ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut, Pedagodzy
spotecznych . .. , . . . . ..
* ksztattowanie umiejetnos$ci nawigzywania i podtrzymywania relacji Rodzice
z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspodtpracy z innymi,
z zachowaniem obowiazujacych norm i regut kultury osobistej, Psycholog




* ,,Mata Demokracja” — wybor samorzadu klasowego.

Kultura —
wartosci,

normy, wzory
zachowan

* realizacja edukacji filmowej we wspotpracy z ZOKiR-em
i innymi Kinami,

* kontynuacja wspotpracy z teatrami,

*kontynuacja realizacji audycji umuzykalniajacych dla dzieci
we wspOlpracy z grupa muzyczng Duszenko — Chmiel,

spodejmowanie akcji na rzecz pomocy innym udzial w akcjach
wolontariatu,

wspoOtpraca z organizacjami, instytucjami, stowarzyszeniami poprzez
wlaczenie si¢ w przedsigwzigcia lokalne,

* ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci,

* ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie
dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji,

* ksztaltowanie umiej¢tnos$ci wyrazania wtasnych emocji w r6znych formach
ekspresji,

* ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczos$ci oraz
brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania,

* ksztaltowanie $wiadomosci odmiennosci osdb niepelnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

* wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji
narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i spotecznoscia
lokalng

* przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych
umiejetnosci praktycznych, budzenia szacunku

* rozw0j zainteresowan i pasji, wyréwnanie szans edukacyjnych, poszerzanie
autonomii 1 samodzielnosci poprzez Szkolny Program Wspierania Uzdolnien
oraz projekt unijny ,,Poznaj, Zrozum, Zapamigtaj” (rozwijanie kreatywnosci,
przedsigbiorczosci, kompetencji matematycznych i cyfrowych)

Wychowawcy klas

Pedagodzy
Psycholog
Rodzice

Bibliotekarz

Wychowawcy
Swietlicy

Bezpieczenst
wWo —
profilaktyka
zachowan
(problemowych)

* zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych
sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych,

* ksztaltowanie umiejgtnosci wyszukiwania, porzadkowania
I wykorzystywania informacji z réznych zrodel, korzystania z technologii

Wychowawcy klas,
Pedagodzy
Psycholog

Rodzice




informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie swiadomos$ci negatywnego
wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i1 kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie
ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu 1 multimedioéw,

* przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi
i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zaj¢é ruchowych
1 poruszania si¢ po drogach,

* przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym,

* ksztaltowanie umiejgtnosci utrzymywania tadu i porzadku wokét siebie,
w miejscu nauki i zabawy,

* bezpieczne Ferie i Wakacje — spotkanie z przedstawicielami stuzb
ratowniczych, ,,Akcja Bezpieczne Wakacje”

» realizacja programow profilaktycznych (,,Zachowaj Trzezwy Umyst” oraz
innych zgodnie z potrzebami uczniéw i rodzicow),

» wspolpraca z instytucjami wspierajacymi szkole.

Bibliotekarz

Wychowawcy
swietlicy

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach 1V - VIII

OBSZAR KLASY IV - VIII OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Zdrowie — » ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego | Wychowawcy klas,

edukacja i zdrowego stylu zycia,

zdrowotna

* rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako
najwazniejszych wartosci. Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia
fizycznego,

* ksztaltowanie $wiadomosci wlasnego ciata z uwzglednieniem zmian

fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania,

» ksztaltowanie §wiadomosci dotyczacej wykorzystania ruchu w zyciu
cztowieka jako skutecznego sposobu profilaktyki zachorowan i dbania o
zdrowie psychiczne,

» motywowanie uczniow do aktywnego udziatu w zajeciach wychowania
fizycznego, zajeciach do wyboru, zawodach sportowych,

* wspolpraca z UKS w realizacji projektow na rzecz rozwoju kultury
fizycznej ucznidow i czynnego wypoczynku,

» realizacja projektow profilaktyczny i podejmowanie dziatan na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom,

* podejmowanie dziatan na rzecz rozwoju rekreacji wrod uczniow,

Pedagodzy
Rodzice

Pielggniarka szkolna

Nauczyciele
wychowania
fizycznego

» realizacja projektu ,,Trzymaj forme”,

Karolina Mikotajczak




* propagowanie zdrowego stylu zycia oraz przeciwdziatanie chorobom
cywilizacyjnym

» dalsza realizacja ,,Programu dla szkot” — propagowanie zasad zdrowego
odzywiania si¢

» wspOtpraca z Powiatowa Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Ztotoryi
oraz Kotem Diabetykow w Ztotoryi.

Rozwijanie umieje¢tnosci podejmowania dzialan na rzecz ochrony

zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego.
Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat 1 ro$lin. Propagowanie akcji spotecznych o tematyce
ekologicznej: segregacja $mieci, recykling, ,,Sadzenie roslin”,
»Sprzatanie $wiata”, ,,Dzien Ziemi”.

przyrody w swoim Srodowisku. Ksztaltowanie umiejetnosci analizy

Nauczyciele przyrody

Relacje — * ksztaltowanie umiejetnosci wiasciwe] komunikacji, stanowiacej Wychowawcy klas,
podstawe wspotdziatania,

ksztaltowanie

postaw

spotecznych Nauczyciele uczacy

* budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci szkolnej,
Profilaktyka agresji i przemocy w szkole. Uswiadomienie
uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z niag radzi¢.
Ksztaltowanie umiejetnosci zastepowania agresji, wnioskowania)
moralnego oraz kontroli emocji. Zapobieganie konfliktom w
sSrodowisku szkolnym. Eliminacja wulgaryzmow i mowy nienawisci.
Stosowanie zwrotow grzeczno$ciowych w szkole 1 konsekwentne
reagowanie na przejawy agresji. Promowanie zasad szacunku,
zaufania 1 zyczliwo$ci. Rozpoznawanie przyczyn atakdéw agres;ji,
obserwacja 1 monitorowanie zmian zachowan uczniow (omawianie
przyczyn konfliktow z uczniami). Organizowanie spotkan, prelekcji,
spektakli profilaktycznych. Biezace informowanie rodzicow o
przejawach agresji — rejestr zachowan agresywnych. Objecie pomocg
socjoterapeutyczng uczniow sprawiajgcych problemy wychowawcze.

* Podejmowanie dzialan w zakresie samorzadnosci uczniow,

uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich problemow i potrzeb

poprzez

krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wolontariat). Szkolny Klub

Wolontariatu, Umozliwienie uczniom wykazania si¢ inicjatywa i

przedsigbiorczo$cig. Dbatos$¢ o gazetki szkolne, dekorowanie klas.

Inicjatywy uczniowskie - udziat uczniow w projektach szkolnych.

Wyrabianie odpowiedzialno$ci za prawidtowe funkcjonowanie

szkoty - uczniowie wspotgospodarzami szkoty. Reprezentowanie

szkoty podczas uroczystosci lokalnych.

* rozwijanie $wiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu cztowieka,

* rozwijanie potrzeby ciggltego doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka
rodziny i spoteczenstwa,

* Ksztattowanie przyjaznych relacji migdzyludzkich i migdzykulturowych,
rozwijanie wspotpracy miedzynarodowej z partnerskimi szkotami
(Pulsnitz i Mimon, projekt Erasmus+),

\Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
przedstawiciel Policji.

Pedagodzy

Rodzice

Psycholog.

koordynatorzy




Kultura —
wartosci,
normy, wzory

zachowan

* ksztaltowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztalcenia,
wyréwnanie szans edukacyjnych (pomoc psychologiczno- pedagogiczna)

* rozw0j zainteresowan i pasji, wyrownywanie szans edukacyjnych,
poszerzenie autonomii i samodzielnosci poprzez Szkolny Program
Wspierania Uzdolnien oraz projekt unijny ,,Poznaj, Zrozum, Zapamig¢ta;j”
(rozwijanie kreatywno$ci, przedsigbiorczosci, kompetencji
matematycznych i cyfrowych)

* rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego, postaw
Patriotycznych

* popularyzowanie wiedzy o roznicach kulturowych oraz rozwijanie
umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami innych
Ksztalttowanie $wiadomos$ci odmiennos$ci 0so6b niepelnosprawnych,
innej narodowos$ci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.
Ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie
od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwojul
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
[podejmowanie dzialan w celu zapobiegania dyskryminacji.

* rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej poprzez
podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci,

» realizacja edukacji filmowej we wspotpracy z ZOKiR-em i innymi
kinami,

* kontynuacja wspotpracy z teatrami
* organizowanie zycia szkoty poprzez dzialania SU / wg odrebnego
planu pracy

« podejmowanie akcji na rzecz pomocy innym — przygotowanie
Programu Szkolnego Klubu Wolontariuszy

» wspolpraca z organizacjami, instytucjami, stowarzyszeniami
poprzez

» wlaczenie si¢ w przedsiewziecia lokalne

* rozwijanie umiej¢tnosci wyrazania wlasnych emocji,

* rozwijanie umiej¢tnosci wlasciwego zachowania z
uwzglednieniem sytuacji i miejsca

Wszyscy pracownicy
szkoly,

Rodzice,

Psycholog




Bezpieczenstwo
— profilaktyka
Zachowan
ryzykownych
(problemowych)

* redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie si¢ sposobow
rozwigzywania problemow,

* zwigkszanie wiedzy na temat §rodkdéw uzalezniajacych i zagrozen z
nimi Zwigzanych

- dostarczenie wiedzy o uzaleznieniach od psychoaktywnych
substancji chemicznych takich jak: alkohol, narkotyki, tyton, leki
psychotropowe. Uswiadomienie ryzyka, jakie ponosi mtody cztowiek
siggajac po uzywki. Przygotowanie mtodziezy do §wiadomego
wyboru w sprawach dotyczacych srodkéw uzalezniajacych. Pokazanie
uzaleznienia jako problemu rodziny. Pokazanie skutecznych
sposobow odmawiania picia alkoholu w trudnych sytuacjach.

* rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo
w relacjach z innymi,

* doskonalenie umieje¢tnosci rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od

komputera i Internetu oraz telefonéw komoérkowych. Dzien
Bezpiecznego Internetu

Ochrona uczniéw przed uzaleznieniem od cyberprzestrzeni.
Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania do osob
poznanych w sieci. Ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania,
porzadkowania 1 wykorzystywania informacji z r6znych Zrodet,
korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych,
ksztattowanie Swiadomosci negatywnego wplywu pracy przy
komputerze na zdrowie 1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimediow.
Zajecia dotyczace przeciwdziataniu uzaleznieniom od
cyberprzestrzeni oraz §wiadomego korzystania

ze srodkéw masowego przekazu.

* propagowanie wiedzy na temat prawnych 1 moralnych skutkow
posiadania, zazywania 1 rozprowadzania srodkow psychoaktywnych
1 srodkow zastepezych tzw. dopalaczy, realizacja programow
profilaktycznych, zaje¢ warsztatowych z uczniami, rodzicami 1
nauczycielami,
* rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z wlasnymi ,,trudnymi”
emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi

Wychowawcy Klas,

Nauczyciele,

Pielegniarka szkolna
Psycholog, Pedagog,
Policja

Rodzice

Pedagodzy
Psycholog
Nauczyciele

Nauczyciele,
pedagodzy, psycholog,
policja




* dostarczanie wiedzy na temat osob i instytucji $wiadczacych pomoc
w trudnych sytuacjach,

* budowanie atmosfery wsparcia 1 zrozumienia w sytuacji
problemowej

oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu zredukowanie
lgku,

* przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym,
* rozwijanie umiej¢tnosci wykorzystywania elementow negocjacji
1 mediacji w sytuacji rozwigzywania konfliktow,

* rozwijanie umiej¢tnosci lepszego zrumienia siebie poprzez
poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi na pytania:

*  kim jestem?
» Jakie sa moje cele i zadania zyciowe?

Planowanie Kariery Zawodowej

Nauczyciel doradztwa

zawodowego

» realizacja wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego,
poradnictwo indywidualne dla uczniow klas VII i VIII
nt. wyboru dalszej $ciezKi ksztatcenia

Koordynator
doradztwa
zawodowego




Ewaluacja programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Program Wychowawczo — Profilaktyczny poddawany bedzie ustawicznej ewaluacji i
weryfikowany wg potrzeb — ma charakter otwarty.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

a)
b)
c)
d)
€)

obserwacj¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

analiz¢ dokumentacji,

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,

rozmowy z uczniami i rodzicami,
wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli.

Sporzadzili:
Irena Przybytko
Beata Chudzinska
Bozena Ostropolska
Anna J6zwiak

Anna Hupental
Urszula Markowska
Marta Wtodarczyk
Elzbieta Adamowicz
Iwona Stelmach
Tomasz Antonowicz



