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Uchwalony przez Rade¢ Rodzicow 11 wrzesnia 2024 r.



Podstawa prawna:

« Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737 1 854).

« Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

« Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 986.).

« Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 165).

« Ustawa z 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 172).

« Ustawa z 9 listopada 1995r. 0 ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1

profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
+ Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. poz.1700)

» Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym i ochronie
maloletnich (Dz.U. 2024 poz. 560)



Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialno$ci za region 1 ojczyzng. Edukacja dla bezpieczenstwa i1 proobronna.
3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u ucznidéw i

wychowankéw empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji
wlaczajacej | umiejetnosci pracy z zespotem zrdznicowanym.

4, Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w
Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi 1 materialow
dostgpnych w sieci, w szczegoélnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

5. Ksztattowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci matematycznych w
ksztatceniu ogolnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejgtnosci uczenia si¢ przez cate zycie
poprzez wzmocnienie wspolpracy szkot 1 placowek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.
1. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego

jako jezyka obcego.



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 3
im. Henryka Brodatego w Ztotoryi opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Rodzicow
I Samorzad Uczniowski, wynikajacej z koncepcji pracy szkoty. Istota dzialan wychowawczych
i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na zatozeniu,
ze wychowanie to zadanie realizowane w rodzinie oraz w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi
uwzgledni¢ zardowno wole rodzicoéw, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Program Wychowawczo —
Profilaktyczny tworzy spdjna calo$¢ ze szkolnym zestawem programoé6w nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowej. Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny
szkoty okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowe] ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktérych uzupehieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicow i nauczycieli.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

kierunkow polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2024/2025,

wynikow ewaluacji wewnetrzne;j,

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

analizy  wczesniejszego  Programu  Wychowawczo —  Profilaktycznego  realizowanego
w roku szkolnym 2023/2024

wnioskow 1 analiz (z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotow
wychowawczych)

innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. Plan Pracy Szkotly, uwagi, spostrzezenia,
wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow)

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Programu jest kultywowanie tradycji i ceremonialu
szkoty.

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sa rodzice. Nauczyciele wspomagajg wszechstronny
1 harmonijny rozw6j podopiecznych, a uczniowie akceptujg siebie 1 sg otwarci na potrzeby drugiego
cztowieka, zyja nie tylko z drugim, ale 1 dla drugich.

Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania
z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oswiatowe).

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnoS$ciami zagrazajacymi
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikdéw
blokujacych i zaburzajacych zdrowe Zycie.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedza
1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mlodego cztowieka. Nie wolno ich
rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedzg, w ktorej zapisane jest do§wiadczenie.

Program wychowawczo - profilaktyczny jest nicodtgcznym elementem Statutu Szkoty, dostosowany
jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie
tresci i dziatania o charakterze wychowawczymi profilaktycznym.



Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniow i nauczycieli.
Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni
1 empatyczni, aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy (klasy, szkotly), ktorg lacza wiezi
kolezenstwa i przyjazni. Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéow klas podczas godzin
z wychowawca we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, psychologiem, pedagogiem,
pielegniarka szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zalezno$ci od stanu zasobdw, potrzeb klasy
oraz przy wspolpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

I. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wiasny rozwoj.
Dazymy do tego, aby absolwent konczacy szkote posiadal nast¢pujace cechy:

jest wyposazony W rzetelng wiedze pozwalajaca mu na kontynuowanie nauki na wyzszym szczeblu

Zna swoje prawa i obowiagzki

ma poczucie wilasnej warto$ci

potrafi by¢ odpowiedzialny za siebie i innych

Kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci

zna kulturg i histori¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad bezpieczenstwa
1 higieny zycia

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego, jest tolerancyjny

e posiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych

I1. Cele ogodlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia 1 wychowanka w jego rozwoju nastawionym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci
ukierunkowanej na:

1. Zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2. Zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie wtasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu,
ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu 1 dobrej kondycji psychiczne;.
Ochrona uczniéw przed zagrozeniami rozwoju oraz pomoc w sytuacjach kryzysowych.

3. Ksztaltowanie postawy otwartoSci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzorow 1 norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonalenie umiejetnos$ci wypetniania
ol spotecznych, zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia
zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

CELE SZCZEGOLOWE:

e ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie zdrowego trybu zycia,

e ksztaltowanie prawidlowych nawykéw zywieniowych,

e ksztaltowanie prawidtowych nawykow higieny fizycznej 1 psychicznej oraz aktywnego spgdzania czasu
wolnego,

e ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego wyboru zachowan chronigcych zdrowie wiasne i innych
poprzez uswiadamianie skutkow wynikajgcych z uzywania srodkow uzalezniajgcych oraz uzaleznienia od



komputera,

ksztaltowanie postawy asertywnej,

umozliwienie rozwoju wlasnych talentéw i zainteresowan,

bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobow dostgpnych w sieci,

rozwijanie u uczniéw kreatywnosci,

ksztaltowanie postaw moralnych w oparciu 0 normy etyczne,

ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich wyrazajacych szacunek do symboli, tradycji

narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkota, spotecznoscig lokalna,

kompensowanie deficytow rozwojowych i minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych,

e ksztaltowanie umiejetnosci bezpiecznego zachowania w réznych sytuacjach w szkole
I poza nia,

e ksztaltowanie postawy tolerancji i wrazliwosci na potrzeby innych,

e ksztaltowanie prawidlowych postaw w stosunku do rowiesnikow oraz osob dorostych,

e ksztaltowanie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladow,
wspoldziatania w zespole,

e rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢ i wykorzystania wiedzy oraz informacji wpraktyce,

e poznawanie wtasnych predyspozycji zawodowych w kontekscie wyboru dalszej drogi ksztalcenia.

Dzialalnosé wychowawcza obejmuje:

1) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania U uczniow wiedzy, umieje¢tnosci
i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny rozwoj
nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci W zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg
w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych,

3) umacnianie poczucia odpowiedzialno$ci rodzin za przygotowanie dzieci do zycia we wspolnocie
jako indywidualnie uksztattowanej jednostki oraz za wychowanie nieletnich na osoby $wiadome
swych obowiazkéw rodzinnych i obywatelskich jako wsp6lnym dobrem catego spoteczenstwa,

4) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz
ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zZycia oraz zachowan
proekologicznych,

5) wzmacnianie wsrod uczniow | wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznos$cia lokalna,

6) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi z rOwiesnikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

7) doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub
opiekunow,

9) ksztattowanie U ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu
spotecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w Kkulturze i sztuce narodowej
1 $wiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majgcych na celu modelowanie



postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

12) wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u uczniow statych

sprawnos$ci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci,

13) ksztattowanie U uczniéw odpowiedzialnosci spotecznej poprzez przestrzeganie wytycznych

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,

sanitarnych oglaszanych przez Glowny Inspektorat Sanitarny,

selektywnej i wskazujacej.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

3)

4)

5)

6)

7)

diagnoze sytuacji realizowanej w sposob ciggly. Obserwacje uczniow, rozmowy z rodzicami na

temat zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy,

rozwijanie czynnikow chronigcych o charakterze uniwersalnym, wspieranie wszystkich uczniéw
1 wychowankow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan,
ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania
przez nich $rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna, srodowiskowsa

lub uwarunkowania biologiczne sa W wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow wykluczonych cyfrowo,

zapewnienie uczniom bezpieczenstwa zdrowotnego poprzez organizacje pracy szkoty zgodnie

z wytycznymi Gtownego Inspektoratu Sanitarnego.

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

2)

realizowanie wsrod ucznidow 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw programow

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych

1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu

rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej

pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia



samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;j,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow,

a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidéw 1 wychowankow zachowan

ryzykownych,
5) doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie zwigkszenia kompetencji do pracy z uczniami przybytymi

Z zagranicy

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sq
ukierunkowane na:

* wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej, szczegdlna dbatos¢ o dobrostan
i zdrowie psychiczne ucznioéw,

» ksztaltowanie postaw prozdrowotnych, rozwijanie sprawnosci fizycznej — wdrazanie zasad pierwszej
pomocy przedmedycznej,

* rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,
* wychowanie zmierzajagce do osiagniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztaltowanie postaw

ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji, ze
szczegolnym uwzglednieniem rozwijania empatii 1 wrazliwos$ci uczniow na potrzeby innych osob,

* budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej, ksztalttowanie postaw spotecznych
i patriotycznych,
» przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

» przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, troska o szeroko pojete
bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicoOw

» bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych,

» ksztaltowanie postaw i respektowanie norm i zasad spotecznych.

Zadania profilaktyczne programu to:
*  zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
* poznanie zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

* promowanie zdrowego stylu zycia, dbanie o zdrowie psychiczne ucznidow, wczesne reagowanie
w trudnych sytuacjach,

* nauka zasad | pomocy przedmedycznej we wszystkich klasach,

* rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie



ze srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykéw),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

uswiadamianie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera,
Internetu, telefonéw komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym Iudziom uksztattowac
pozytywng tozsamosc,

uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem, rozwijanie kompetencji
migkkich,



I1l.  Harmonogram dzialan

Tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w klasach I - 111

OBSZAR

ZADANIA — KLASY | - 111

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Zdrowie
edukacja
zdrowotna

e zapoznanie z podstawowymi zasadami
dbatosci o zdrowie wilasne 1 innych,
ksztattowanie = umiejetnosci  kreowania
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi
Zycia,

e dalsza realizacja ,,programu dla szkot” —

propagowanie zdrowego odzywiania si¢;

e rozwijanie umiejetnosci podejmowania
dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim
srodowisku;

e podnoszenie  sprawnosci  fizycznej,
motywowanie ucznidw do aktywnego
udzialu w zajeciach ~ wychowania
fizycznego, zawodach sportowych oraz
programach ,,Sprawny Dolnoslazaczek”,
Maty  Mistrz”, ,2Aktywna Szkota”
i ,,Umiem ptywac”;

e aktywne spedzanie czasu wolnego
poprzez  uczestnictwo w  imprezach
srodowiskowych:

- organizacja spotkan ze specjalistami
(diabetyk, pielegniarka, lekarz, ratownik
medyczny, itp.);

- udzial w programie ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”;

e zapobieganie wadom postawy

e pierwsza pomoc przedmedyczna — nauka
zasad pierwszej pomocy przedmedycznej we
wszystkich klasach;

e udzial w zawodach sportowych we
wspotpracy z ,,Aureusem”

Wychowawcy

Pielggniarka szkolna

Nauczyciele
wychowania
fizycznego

Rodzice, wychowawcy

Relacje
ksztaltowanie
postaw
spotecznych

e ksztaltowanie podstawowych
umieje¢tnosci komunikacyjnych;

e nauka jezyka polskiego dla
obcokrajowcow — prowadzenie zajgc
dodatkowych dla uczniéw z Ukrainy

e ksztaltowanie umiejetnosci
przestrzegania obowigzujacych regut;

e ksztaltowanie umiejetnosci
nawigzywania 1 podtrzymywania relacji z
réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb,

Wychowawcy
Pedagodzy
Rodzice
Psycholog




zgodnej  wspoOlpracy z innymi @z
zachowaniem obowigzujacych norm i regut
kultury osobistej;

e przygotowanie do sprawiedliwego i
uczciwego oceniania zachowania wlasnego i
innych;

e zapoznanie z podstawowymi prawami

1 obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia
oraz cztonka szkolnej spotecznos$ci, rodziny
i kraju;

e rozwijanie empatii, umiejetnosci

1 podejmowania dziatan majacych na celu
pomoc  stabszym i  potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow

I sporow;

e ksztaltowanie uczu¢ patriotycznych

I szacunku dla swojego regionu;

e ksztaltowanie wiezi ze spotecznoscia
lokalna;

e wpajanie szacunku dla tradycji i historii;
e zachecanie rodzicow do wspotdziatania w
zyciu szkoty, ksztattowanie szacunku do
symboli narodowych;

e udziat w Ogodlnopolskim projekcie
edukacyjnym ,,Z kulturg mi do twarzy”

e Mala Demokracja” — wybor samorzadu
klasowego;

e dziatania wspomagajace integracje dzieci
polskich 1 ukrainskich

Kultura -

wartosci,
normy,  wzory
zachowan

e realizacja  edukacji ~ filmowej  we
wspotpracy ze Ztotoryjskim Osrodkiem
Kultury

e kontynuowanie wspoélpracy z teatrami;

e kontynuowanie udzialu w audycji
umuzykalniajacej dla dzieci we wspodlpracy
z grupg muzyczng Duszenko — Chmiel,

e poodejmowanie akcji na rzecz pomocy
innym, udziat w akcjach Wolontariatu;

e wspolpraca z organizacjami,
instytucjami, stowarzyszeniami poprzez
Wiaczenie sig w

przedsiewziecia lokalne;

e ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej
poprzez kontakt z dzietami literackimi,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg

1 sztuka dla dzieci;

e ksztaltowanie postaw  wyrazajacych
szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii,
stanu materialnego, wieku, wygladu,

Wychowawcy
Pedagodzy
Psycholog
Rodzice
Bibliotekarze
Wychowawcy
Swietlicy




poziomu rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania
dyskryminacji;

e ksztaltowanie umiej¢tnosci wyrazania
wlasnych emocji w réznych formach
ekspresji;

e ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci
dziecka,  podtrzymywanie  ciekawosci
poznawczej,  rozwijanie  kreatywnosci
1 przedsigbiorczosci oraz brania
odpowiedzialnos$ci za swoje decyzje

i dziatania;

e ksztaltowanie §wiadomos$ci odmiennosci
0sob niepetnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowe;j
oraz ich praw;

® wstepne ksztaltowanie postaw
wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji
narodowych oraz tradycji zwigzanych

zZ rodzina, szkola i spotecznoscia lokalna;

e przygotowanie do radzenia  sobie
w sytuacjach codziennych, wymagajacych
umiejetnosci praktycznych;

® rozwoj zainteresowan i pasji,
wyréwnywanie szans edukacyjnych,
poszerzenie autonomii i samodzielno$ci oraz
rozwijanie  kreatywnosci,
przedsigbiorczosci, kompetencji
matematycznych, cyfrowych, spotecznych;

Bezpieczenstwo
— profilaktyka

zachowan

e zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w rdéznych sytuacjach
zyciowych,  ksztaltowanie  wlasciwego
zachowania si¢ W sytuacji zagrozenia zycia i

zdrowia oraz sytuacji nadzwyczajnych;

e ksztaltowanie umiejetnosci
wyszukiwania, porzadkowania i
wykorzystywania informacji z rdznych
zrodet, korzystania
z technologii informacyjno —
komunikacyjnych, ksztattowanie

swiadomos$ci negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie i kontakty
spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci 1 kontaktow,
respektowanie  ograniczen dotyczacych
korzystania z  komputera, Internetu,

Wychowawcy
Pedagodzy
Psycholog
Rodzice
Bibliotekarze
Wychowawcy
swietlicy
policjanci




multimediéow

e przygotowanie  do bezpiecznego i

rozsgdnego  Kkorzystania z  narzedzi i
urzadzen  technicznych,  bezpiecznego
organizowania zaj¢¢ ruchowych i poruszania
si¢ po drogach;

e przygotowanie do bezpiecznego
korzystania ze $rodkéw komunikacji,
zapobiegania 1 przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

e ksztaltowanie umiejetnosci
utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie,
w miejscu nauki i zabawy;

e bezpieczne ferie i wakacje — spotkanie
z przedstawicielami stuzb ratowniczych;
udzial w akcji ,,Bezpieczne wakacje”;

e bezpieczna droga do szkoly i ze szkoty —
spotkanie z przedstawicielami KPP

e realizacja programdéw profilaktycznych
zgodnie z potrzebami ucznidw, rodzicoOw,
nauczycieli;

e wspolpraca z instytucjami wspierajacymi
szkole;

Tresci wychowawczo — profilaktyczne w klasach 1V — VIII

OBSZAR ZADANIA — KLASY IV - VIII OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Zdrowie - e ksztaltowanie postaw prozdrowotnych Wychowawcy
edukacja poprzez promowanie aktywnego i zdrowego | Pedagodzy
zdrowotna stylu zycia; Psycholog

e nauka zasad | pomocy przedmedycznej Rodzice

dla klas 4 - 7; szkolenia nauczycieli z Pielegniarka szkolna

zakresu udzielania pierwszej pomocy przez Nauczyciele

instruktorow WOSP wychowania

e rozwijanie wiasciwej postawy wobec fizycznego

zdrowia i zycia jako najwazniejszych Nauczyciele

wartosci. Doskonalenie i wzmacnianie
zdrowia fizycznego;

e ksztattowanie §wiadomosci wlasnego ciala
z uwzglednieniem zmian fizycznych w
okresie dojrzewania,;

e ksztalttowanie Swiadomosci dotyczacej
wykorzystania ruchu w zyciu cztowieka jako
skutecznego sposobu profilaktyki
zachorowan i dbania o zdrowie psychiczne;
e uswiadamianie ucznia na czym polega
instytucjonalna pomoc rodzinie w sytuacji:
choroby, uzaleznienia, ubdstwa, bezrobocia,
zachowan ryzykownych;

e motywowanie uczniow do aktywnego

przyrody i biologii
Nauczyciel wdz
Pracownicy POPPP




udziatu w zajeciach wychowania fizycznego,
zajeciach sportowych;

e wspoélpraca z UKS Aureus w realizacji
projektow na rzecz rozwoju kultury
fizycznej ucznidéw i czynnego wypoczynku;
e realizacja programéow profilaktycznych

1 podejmowanie dziatan na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom;

e podejmowanie dziatan na rzecz rozwoju
rekreacji wérdd uczniow;

e realizacja projektu ,,Trzymaj form¢”

e propagowanie zdrowego stylu zycia oraz
przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym;
e (dalsza realizacja ,,Programu dla szkot” —
propagowanie zasad zdrowego odzywiania
sig;

e wspoOtpraca z Powiatowa stacjg sanitarno —
Epidemiologiczng w Ztotoryi oraz Kotem
Diabetykéw w Zlotoryi;

e rozwijanie umiejetnosci podejmowania
dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim
srodowisku poprzez propagowanie akcji
spotecznych tematyce ekologicznej:
segregacja $mieci, recykling, sadzenie roslin,
,Dzien Ziemi”, udziat w akcji ,,Sprzatanie
Swiata”

Relacje -
ksztaltowanie
postaw
spotecznych

e ksztaltowanie umiejgtnosci wlasciwej
komunikacji, stanowigcej podstawe
wspotdziatania;

e nauka jezyka polskiego dla
obcokrajowcow — prowadzenie zajec
dodatkowych dla ucznidow z Ukrainy

e ksztaltowanie pozytywnego obrazu
wlasnej osoby;

e praca z uczniem nad stresem i
pozytywnym mys$leniem

e budowanie atmosfery wzajemnego
szacunku w spotecznos$ci szkolnej;

e ukazywanie roli rodziny w konteks$cie
warto$ci, Norm oraz wiezi poprzez udziat w
zajeciach wdz; wnoszenie pozytywnego
wktadu w zycie swojej rodziny;

® pomoc w przygotowaniu si¢ do
zrozumienia i akceptacji przemian okresu
dojrzewania. Pokonywanie trudnosci okresu
dorastania;

e pomoc poszukiwaniu odpowiedzi na
podstawowe pytania egzystencjalne;

e profilaktyka agresji i przemocy w szkole
poprzez uswiadomienie uczniom, czym jest
agresja i przemoc oraz jak sobie z nig radzi¢.
Ksztaltowanie umiej¢tnosci zastepowania

Wychowawcy
Nauczyciele uczacy
Nauczyciel wdz
Nauczyciel doradztwa
zawodowego
Rodzice

Pedagodzy
Psycholog
Koordynatorzy
projektu

Firmy zewnetrzne
profilaktyczne




agresji, wnioskowania moralnego oraz
kontroli emocji;

e zapobieganie konfliktom w srodowisku
szkolnym poprzez rozmowy z uczniami,
udziat w zajeciach profilaktycznych;

e tworzenie mozliwosci podejmowania

dziatan sprzyjajacych rozwojowi
psychospotecznemu. Praca z rodzing w
srodowisku lokalnym;

e promowanie zasad szacunku, zaufania

I zyczliwosci,

e wspotpraca z rodzicami w zakresie
prawidtowych relacji rodzinnych miedzy
nimi a dzieckiem;

e ksztattowanie §wiadomosci na czym
polega odpowiedzialnos¢ wszystkich
cztonkéw rodziny za atmosfere panujaca w
rodzinie; komunikowanie uczué¢, wyrazanie
pamigci, sktadania zyczen z okazji waznych
rocznic rodzinnych;

e rozpoznawanie przyczyn ataku agresji,
obserwacja, monitorowanie zmian zachowan
uczniow;

e organizowanie spotkan, prelekcji,
spektakli profilaktycznych, warsztatow
profilaktycznych;

e biezace informowanie rodzicow o
przejawach agresji, rozmowy z rodzicami

w celu pomocy dziecku, kierowanie do
specjalistow;

e objecie pomocg terapeutyczng uczniow
sprawiajacych problemy wychowawcze;

e podejmowanie dziatan w zakresie
samorzgdnosci uczniow, uwrazliwianie na
roézne obszary ludzkich problemow i potrzeb
poprzez krzewienie potrzeby udzielania
pomocy (Szkolny Klub Wolontariatu),
umozliwienie uczniom wykazania si¢
inicjatywa, przedsigbiorczoscia, udziat
uczniéw w projektach szkolnych;

e wyrabianie odpowiedzialnos$ci za
prawidlowe funkcjonowanie szkoty —
uczniowie wspotgospodarzami szkoty,
reprezentowanie szkoty podczas uroczystosci
lokalnych;

e wprowadzenie cyklu godzin
wychowawczych o tematyce zwigzanej z
patriotyzmem i regionalizmem;

e prowadzenie dziatan uczacych postaw
prospotecznych i poczucia
odpowiedzialno$ci za Duzg i Malg Ojczyzne;
® praca na rzecz upowszechniania postaci
patrona szkoty — Henryka Brodatego




(organizacja konkursow, koncertéw i
wystaw);

e ksztattowanie przyjaznych relacji
mi¢dzyludzkich i miedzykulturowych,
rozwijanie wspotpracy migdzynarodowe;

z partnerskimi szkotami (projekt Erasmus +);
o wykorzystanie pracowni oraz
zakupionego sprze¢tu w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”

Marta Wtodarczyk
/Anna Pikul Magdalena
Gozdziejewska

Wszyscy nauczyciele

Kultura—
wartosci,

e ksztaltowanie pozytywnego stosunku do
procesu ksztalcenia;
e wyrownanie szans edukacyjnych (pomoc

Nauczyciele
Wychowawcy
Nauczyciel wdz

normy, wzory
zachowan

psychologiczno- pedagogiczna);

e rozw(j zainteresowan i pasji, poszerzenie
autonomii 1 samodzielno$ci;

e rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku
narodowego;

e udzial w Narodowym Czytaniu;

e popularyzowanie wiedzy o réznicach
kulturowych;

e rozwijanie poczucia odpowiedzialnos$ci
spotecznej poprzez podejmowanie dziatan na
rzecz lokalnej spotecznosci;

e Uwrazliwienie uczniow na prawde, dobro i
pigkno podczas zaje¢¢ z jezyka polskiego,
historii i wiedzy o spoteczenstwie

e przyswajanie wartosci i tradycji waznych
W rodzinie (wspodlne §wigtowanie,
organizacja 1 przezywanie wolnego czasu);
e zauwazanie i docenienie formacyjnej roli
rodziny w zakresie przekazywania wiedzy
(o zyciu, cztowieku, $wiecie, relacjach
miedzyludzkich), ksztalttowanie postaw,
¢wiczenia umiejgtnosci, tworzenia hierarchii
wartosci, uczenia norm 1 zgodnych z nimi
zachowan;

e realizacja edukacji filmowej we
wspotpracy z Ztotoryjskim

Osrodkiem Kultury;

e kontynuowanie wspolpracy z teatrami;

e organizowanie zycia szkoty poprzez
dziatania Samorzadu Uczniowskiego;

e rozwijanie umiejetnosci wlasciwego
zachowania z uwzglednieniem Sytuacji i
miejsca;

e wspolpraca z organizacjami, instytucjami,
stowarzyszeniami poprzez wlaczenie si¢ w
przedsigwzigcia lokalne;

e podejmowanie akcji na rzecz pomocy
innym poprzez Szkolny Wolontariat;
wlaczanie uczniéw w dziatalnos¢
charytatywna (WOSP, Fundacja

Rodzice
Pedagodzy
Psycholog




ANIMUS i inne organizacje): pomoc
osobom potrzebujagcym i zwierzetom.
Dziatania samorzadu i wolontariatu
szkolnego angazujace uczniow na rzecz
spotecznosci lokalnej. Realizacja
programow edukacyjno —
wychowawczych, ktorych gtownym
celem jest propagowanie postawy
pelnej szacunku do ludzi poprzez
ksztattowanie empatii do innych i
zwierzat (udzial w kampaniach i

projektach);

Bezpieczenstwo
— profilaktyka

zachowan

e poprawnie metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi 1 materiatéw dostepnych w

sieci, w szczeg6lnosci opartych na
sztucznej inteligencji

e prowadzenie zaj¢é z

wykorzystaniem technologii

informacyjnej ze szczegdlnym

naciskiem na bezpieczenstwo w

Internecie i przeciwdziatanie
dezinformacji

e redukowanie agresywnych zachowan
poprzez uczenie si¢ SpoSObOw
rozwigzywania problemows;

e zwickszenie wiedzy na temat srodkow
uzalezniajacych i zagrozen z nimi
zwigzanych;

e dostarczenie wiedzy 0 uzaleznieniach od
psychoaktywnych substancji chemicznych,
takich jak: alkohol, narkotyki, tyton,
dopalacze, leki psychotropowe.
Uswiadomienie ryzyka, jakie ponosi mtody
cztowiek siegajac po uzywki;

e pokazanie skutecznych sposobow
odmawiania picia alkoholu w trudnych

sytuacjach;
e przygotowanie mtodziezy do §wiadomego
wyboru w sprawach dotyczacych srodkow
uzalezniajacych;
e rozwijanie umiejetnosci troski 0 whasne
bezpieczenstwo w relacjach z innymi;
e doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
symptomow uzaleznienia od komputera 1
Internetu oraz telefonéw komoérkowych
(Dzien Bezpiecznego Internetu);
e ochrona uczniow przed uzaleznieniem od
cyberprzestrzeni; rozwijanie $wiadomosci
dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania do os6b poznanych
W Ssieci;

Wychowawcy
Nauczyciele
Rodzice
Pielggniarka
Pedagodzy
Psycholog
Policja

Firmy zewnetrzne
profilaktyczne
Nauczyciel
doradztwa
zawodowego




e ksztaltowanie umiej¢tnosci wyszukiwania,
porzadkowania i wykorzystywania informacji
z roznych zrédet;

e Kkorzystanie z technologii informacyjno —
komunikacyjnych;

e udzial w warsztatach dotyczacych
przeciwdziatania uzaleznieniom od
cyberprzestrzeni oraz swiadomego
korzystania ze srodkéw masowego przekazu;
e propagowanie wiedzy na temat prawnych
1 moralnych skutkoéw posiadania, zazywania
i rozprowadzania srodkow psychoaktywnych
1 srodkow zastepczych tzw. dopalaczy;

e realizacja programow profilaktycznych,
zaje¢ warsztatowych z uczniami,
nauczycielami;

e dostarczenie wiedzy na temat osob i
instytucji $wiadczacych pomoc w trudnych
sytuacjach;

e budowanie atmosfery wsparcia i
zrozumienia w sytuacji problemowej oraz
promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu
zredukowanie leku;

e rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania
elementow negocjacji i mediacji w sytuacji
rozwigzywania konfliktow;

e realizacja tresci z zakresu edukacji dla
bezpieczenstwa oraz edukacji proobronnej;
e organizacja szkolnych konkursow oraz
udzial w konkursach zewnetrznych o
tematyce z zakresu bezpieczenstwa oraz
tematyce prozdrowotnej z zakresu
udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej;

e szkolenie uczniéw z zakresu przepisow
ruchu drogowego oraz organizacja i
przeprowadzenie egzaminu na karte
rowerowa;

® poglebianie wiedzy ucznidw na temat
zdrowego i bezpiecznego stylu zycia
Prowadzenie pogadanek, ogladanie filmow
na temat higieny, zasad bezpiecznego
zachowania. Propagowanie wsrod dzieci
literatury 1 filméw dotyczacej odkry¢ w
dziedzinie medycyny, historii medycyny,
walki ludzkosci w chorobami,

e przeprowadzenie cyklu godzin
wychowawczych o tematyce zwigzanej z
»dojrzatloscig cztowieka” w konteks$cie
procesu wychowania oraz umiej¢tnosci
podejmowania odpowiedzialnych decyzji,
realizacja podczas godzin wychowawczych;




Planowanie kariery zawodowej:

- pomoc w rozpoznawaniu i rozwijaniu
zdolnosci, w odkrywaniu mozliwych drog
realizacji osobowej i zawodowej ucznia,
przygotowanie do odpowiedzialnego
pelienia zadan na kazdej z nich;

- realizacja wewnatrzszkolnego systemu
doradztwa zawodowego, poradnictwo
indywidualne dla uczniow klas V111 VIII nt.
wyboru dalszej $ciezki ksztalcenia.

Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Program Wychowawczo — Profilaktyczny poddawany bedzie ewaluacji

i weryfikowany wg potrzeb — ma charakter otwarty.

Ewaluacja przeprowadzana bgdzie poprzez:

obserwacje¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian;

analize dokumentacji;

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow, nauczycieli;

rozmowy z uczniami, rodzicami;
wymiang spostrzezen W zespotach wychowawcow i nauczycieli;

Sporzadzili:
Malgorzata Regulska
Beata Chudzinska
Kamila Grochowska
Damian Komada
Kamila Kramek
Beata Romaniak
Anna Hupental
Iwona Stelmach
Krystyna
Orzechowska —
Jakubiak

Aleksandra Rogulska

Magdalena
Gozdziejewska

Alicja Szapowat



