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W ramach wyjazdéw z projektu Erasmus+, w tym roku odwiedzilismy juz Grecje, wiec
przyszta pora na Wiochy®) We Wioszech pogoda byta wspaniata. Duzo zwiedzali$my.
Razem z kolegami i kolezankami z krajow partnerujgcych w projekcie odwiedzilismy Rzym,
gdzie widzielismy fontanne Di trevi, Koloseum, Panteon oraz stynne Schody Hiszpanskie
i wiele wiecej interesujgcych miejsc. Réwniez bylismy w Veroli, to bardzo mate miasteczko,
ale piekne i malownicze. W miejscowosci Ripi mieszkaliSmy. Oprécz zwiedzania chodziliSmy
réwniez do witoskiej szkoly na zajecia. MielisSmy lekcje wf-u gdzie, gralismy w siatkéwke
i bawiliSmy sie w przerézne zabawy. Oprécz sportu zajmowaliSmy sie malowaniem
i ozdabianiem matych glinianych breloczkéow. MieliSmy okazje samodzielnie przygotowac
ciasto na makaron fettuccine oraz gonochi.

Waznym punktem spotkania byta prezentacja, ktérg stworzyliSmy na potrzeby projektu, na
temat zdrowego trybu zycia.Dane do prezentacji pochodzity z dziatah, ktére jako zespot
Erasmusa, musieliSmy wczesniej przeprowadzi¢. Jednym z zadan bylo przeprowadzenie
ankiety na temat zdrowego trybu zycia, na podstawie ktérej powstaty ciekawe wersje
tygodniowego menu.

Kolejnym dziataniem byto nagranie bloga o swoim zdrowym stylu zycia oraz stworzenie
przepisu na nowe zdrowe danie, oparte na staropolskim przepisie. Nasze zadania
i prezentacja cieszyly sie duzym aplauzem ze strony naszych partneréw(®) Jesli chodzi o
sam pobyt u rodzin, to nalezy wspomnie¢, ze Wiosi bardzo mito nas przyjeli w swoich
domach, sg to wspaniali i zyczliwi ludzie. Caty wyjazd byt wspanialy i niesamowity. Czas
szybko zleciat na 100% wrocimy tam jeszcze raz!










